Подготовка
к обучению грамоте
Формирование фонематического восприятия
Подготовка детей к обучению грамоте проводится в тесном взаимо​действии с развитием фонематического восприятия — умений узнавать любой заданный звук в слове и отличать его от сходных. Формирование этих умений включает следующие этапы (по степени усложнения):
1)
развитие слухового восприятия:
а)
слухового внимания;
б)
слуховой памяти;
в)
речевого слуха;
2)
становление фонематического слуха:
а)
в рядах изолированных гласных;
б)
в рядах слогов;
в)
в словах;
3)
дифференциацию парных звуков.
У некоторых плохоговорящих детей, особенно с общим недоразвитием речи (произношения, лексики, грамматики), способность к правильному повторению за обучающим ограниченна; речевое исправление у них следует начинать не с постановки звуков, а с развития слухового восприятия путём пассивного накопления звуковых представлений, без самостоятельного проговаривания слогов и слов. Работа проводится в игровой форме и начинает​ся с воспитания слухового внимания, прежде всего на простейших для вос​приятия звуках — неречевых. 
Цель наших упражнений – научить ребенка слушать и слышать. И вскоре можно заметить, что ребенок начал слышать себя, свою речь, что он пытается исправить дефектное произношение.

Игры на развитие слухового внимания
1. «Что звучит в нашем доме» - обращать внимание ребенка на «домашние звуки», это шумит холодильник, это стиральная машина, пылесос, миксер, телефон звонит и т. п.  

2. «Что ты слышишь» - идет (стучит, шумит, капает) дождь, шумит ветер, едет машина, летит самолет и т. п.

3. «Отгадай, что звучит» - игры с погремушками, музыкальными инструментами (гармошка, балалайка, металлофон), звучащими игрушками (барабан, дудочка, колокольчик),  коробочками и баночками с наполнителями (крупа, горох, фасоль, орешки, семена, камушки, монетки и т. п.). Звучание любых предметов (разрывать, сминать, разрезать бумагу различной фактуры, стучать любыми  предметами по дереву, стеклу, металлу …).

Начинать работу с 2 – 3 предметов, затем усложнять.

4. «Отгадай, где звучит» - ребенок отгадывает (показывает с закрытыми глазами пальчиком), направление звука: слева, справа, вверху, внизу.

5. «Угадай, кто идет» - папа, медленно стучать в бубен, ребенок - быстро ударять в бубен. Малыш то прыгает, то медленно ходит.

6. «Угадай, что делать» - громко звенит бубен, поднять флажок (платочек) вверх, тихо стучит бубен – держать руки на коленях.

7. «Где звук?» (слуховая ориентация); «Угадай по звуку» (определение предмета по характеру звука); «Пограничник» - определение направления шороха; «Кто так кричит?» (узнавание голосов животных); «Найди игрушку» - определение силы звучания; «Тихо – громко» - тихо звучит музыка, дети ходят на носочках, громко – бегут; 

8. «Хлопни как я» - Два хлопка в медленном темпе (*   *), два хлопка в быстром темпе  (**).

Варианты хлопков: (*   *   *), (**   *), (*   **), (**   **), (**   *   *) и т. п.

Эту же игру можно использовать с игрушками.

9. «Где раздаётся звук?» — закрепление слуховой ориентации. Один ребёнок по указанию обучающего воспроизводит звук звонком, погремушкой, на барабане, остальные дети слушают с закрытыми глазами:

а) показывают рукой или поворотом головы направление источника звука, затем открывают глаза для контроля;

б) водящий после воспроизведения звучания становится рядом с обучающим, а дети показывают туда, где только что прозвучал звук.

10.
«Жмурки». Цель та же:

а) дети, получив по звучащей игрушке, встают в разных местах комна​ты, а ребёнок с завязанными глазами подходит к одному из них, касается
его и называет звучащую игрушку, затем ребята меняются ролями;

б) дети встают рядом, определение направления звучания должно быть очень точным.

11. «Угадай по звуку» — определение предмета по характеру звука.
На столе предметы: стакан с ложечкой, бумага, тарелка с ложкой, ключи, ножницы, разные звучащие игрушки.

Детям демонстрируются характерные для каждого предмета звуча​ния, шумы: помешивают ложечкой в стакане, гремят ключами, шуршат бумагой и т. п., затем то же проделывают за ширмой, а дети отгадывают предмет, показывая на него рукой, или повторяя точно такое же действие, или называя его (при условии хорошего произношения данных слов).

12. «Сделай так же». Цель та же.

На столе деревянные и металлические палочки, стакан, чашка, та​релка, кружка, всего пять-шесть предметов.

Обучающий ударяет одной, затем другой палочкой по предмету, ре​бёнок определяет предмет и последовательность применения палочек.

13. «Короб-коробок, подай голосок» — различение близких звучаний, шумов.

На столе пять-шесть коробок одинаковой формы и цвета с горохом, разными крупами, мелкими камешками, песком. Образцы содержимого в них лежат на столе или изображены на картинках и предварительно на​зываются.

14. «Что ты слышишь?»

Детям предлагается посидеть тихо и постараться уловить все звуки, которые раздадутся в доме: шорох бумаги, отодвигание стула, скрип две​ри, тиканье часов и др. Затем ребёнок воспроизводит те же действия и по возможности называет их.

15. «Пограничник» — определение направления шороха.

Один из детей — «пограничник». Он стоит в центре комнаты с за​вязанными глазами; мимо него на носочках осторожно пробираются по очереди с разных сторон дети — «враги». «Пограничник» на слух опре​деляет направление движения «врага» и загораживает ему дорогу рукой.

16. «Кто так кричит?» — узнавание голосов животных.

Обучающий включает магнитофон с записью голосов животных или имитирует их сам. Дети показывают соответствующие игрушки, сами под​ражают голосам или называют животных.

17. «Найди игрушку» — определение силы звучания.

Ребёнок ищет игрушку, спрятанную в комнате, дети хлопают в ла​доши: при приближении его к искомому месту хлопки становятся громче, при удалении — тише.

18. «Все или один».
Дети внимательно вслушиваются в слова обучающего, который ти​хим, спокойным голосом, с одинаковой интонацией произносит корот​кие указания для всех детей, чередуя их во избежание подражания друг другу с указанием отдельному ребёнку: «Встаньте все ровно, тихо сади​тесь»; «Оля, подвинь стул ближе к столу»; «Таня, открой дверь»; «Витя, по​дай игрушку». (Жесты со стороны обучающего исключаются.)

19. «Тихо — громко».

Под тихое звучание музыки дети идут на носочках; «музыка» стано​вится громче — ребята идут полным шагом; музыка звучит громко — малы​ши бегут.

20. «Узнай по голосу».
Дети, держась за руки, идут по кругу, водящий с завязанными глазами ходит в середине круга. Ребёнок, к которому прикоснется водящий, должен назвать имя водящего или спросить: «Кто я?», а водящий должен его узнать. Тот, чей голос он узнает, становится водящим.

21. «Подвигаемся».
Взрослый читает стихотворение, под которое можно ручками по​хлопать, ножками потопать («Барабанщик», «Идёт коза...»).

22. «Остановись».

Дети произносят много раз какое-либо простое слово или слог, но по​сле команды «стоп!» все замолкают. Кто не смог вовремя замолчать — про​игрывает.

23. «Будь внимателен».

Дети стоят в два ряда напротив друг друга. Обучающий (держа, например, мяч) спрашивает одного из них: «Петя, что у меня в руке?» Сто​ящий напротив Пети должен быстро поднять руку или хлопнуть в ладоши, а затем ответить на вопрос.

Игры на развитие слуховой памяти
1. «Запоминай и выполняй».
Выполнение ребёнком четырёх — шести простых действий — словес​ных инструкций: «Встань, подойди к окну, возьми мишку и куклу, мишку по​сади в машину, куклу дай Кате».

Распоряжения отдаются шёпотом на расстоянии четырёх — пяти метров от детей. Постепенно вводятся слова, отличающиеся одним звуком: «Возьми три картинки, «лук» отдай Оле, «жука» — Коле, «сук» — Ане, «сок» — Ване.

2. «Посмотри и запомни».

Ребёнку показывают и называют три — пять картинок, после чего их закрывают экраном; ребёнок показывает в том же порядке соответствую​щие игрушки или дубликаты картинок, по возможности называет их.

3. «Правильно отберёшь — фишку возьмёшь».

На столе восемь — десять картинок или игрушек. Называются любые три-четыре из них, которые ребёнок отбирает в той же последовательнос​ти и называет их (при условии, если произносит все нужные звуки).

4. «Угадай, что на картинке».
Названные картинки переворачивают рисунком вниз, и ребёнок дол​жен угадать, где лежит та или иная картинка.

5. «Наведи порядок».

Называют пять картинок в любом порядке, ребёнок должен разло​жить их в той же последовательности.

6. «Угадай, чего не стало».

На столе разложены шесть картинок. Две из них один ребёнок от​кладывает к остальным рисункам. Другой ребёнок должен их там найти и назвать.

7. «Возьми свои картинки».

Картинки лежат на столе. Взрослый называет по две-три из них для нескольких детей. Дети находят свои картинки и называют их.

8. «Что я не назвала?»

Обучающий называет пять картинок из десяти, а дети отбирают другие пять и по возможности называют их.

9. «Продавец».

Дети запоминают последовательность, в которой разложены шесть рисунков, затем рисунки переворачивают; «продавец» предлагает купить, например, «утку», «покупатель» определяет картинку и показывает детям.

10. «Наседка и цыплята».

После того как «наседка» постучит по столу, ребёнок «пищит» столько раз, сколько цыплят нарисовано на его карточке.

11. «Кидай и слушай».

Двое детей кидают друг другу мяч. Если ребёнок слышит слова «раз, два, три», то кидает мяч другому; если же слышит только «раз, два», то до мяча не дотрагивается, иначе получает штрафное очко.

Игры на развитие слухового внимания и памяти способствуют тому, что ребёнок начинает прислушиваться к окружающим звукам, словам близких ему людей, у него повышается внимание, улучшается память, работоспособность.

Развитие речевого слуха

Следующий этап воспитания слухового восприятия — узнавание слова на слух в ряду других. Предлагаемые слова постепенно усложняются по звуковому составу: 

а) далёкие слова: муха, паук, утка, вата;

б) сходные слова: молоток, колобок, молоко, долото;

в) с постепенным отниманием или наращением зву​ков: дудочки, удочки, краны, раны, рот, крот;

г) слова, различающиеся одним - двумя звуками: мак, рак, бак, так, ток;
рот, кот, кок, сок, бок, бот; миска, мишка, шишка, пышка, вышка, мышка;

д) фразы из слов, сходных по звуковому составу: Коля (Оля) держит
шарик. Вова мыл (мёл) пол.

Игры на развитие речевого слуха

1. «Кто летает (плавает, едет, бегает)?»
Произносится ряд слов: сокол, молоко, рыба, комар... Дети в нужный момент имитируют руками полёт и произносят: «Летит». Кто ошибается, тот выполняет индивидуальное задание.

2. «Кто к нам пришёл?»

Называется ряд сходных слов, одно из них повторяется много раз, дети отмечают его заранее обусловленным звукоподражанием. Например, слово гвоздь среди других: гусь, кость, куст, гроздь, рост, трость, брось; ответ детей — «тук-тук» или имитация забивания гвоздей.

3. «Телефон».

а) Обучающий называет слово или простую скороговорку первому ребёнку из каждого ряда; по команде впереди сидящие поворачиваются назад и передают сказанное следующим детям.

Ряд, в котором слова дойдут до последнего ребёнка быстрее и без искажений, получает «переходящий приз» — флажок, звёздочку...

б) В описываемом ниже варианте игры принимают участие пятеро
детей. Обучающий называет четыре сходных слова, например: точка, бочка,
дочка, кочка. Четверо ребят по очереди называют одно слово (первый —
точка, второй — бочка, третий — дочка, четвёртый — кочка, а пятый произносит первое слово этого ряда и т. д. (Слов должно быть на одно меньше, чем играющих.) Кто ошибается, выходит к столу для выполнения индиви​дуального задания.

4. «Называй, не зевай!»

Дети получают по две картинки, названия которых сходны по зву​ковому составу. Обучающий произносит слова, а имеющий нужную кар​тинку отвечает условной фразой: «Вот она (он)» или: «У меня мак (лак, лук, сук)» и т. д.

5. «Хорошо послушай».

Предлагается шесть — восемь картинок, среди которых есть близкие по звучанию; следует найти и назвать эти картинки.

6. «Найди пару».

На столе перемешаны картинки: оса, коса, ужи, лужи, пушки, ушки, соль, фасоль, сокол, кол. Ребёнок находит два рисунка со сходными назва​ниями, полученными в результате прибавления или исключения одно​го - двух звуков.

7. «Догадайся сам».

Картинки разделены на две стопки: в одной картинки лежат рисунком вверх, в другой — рисунком вниз. Предлагается найти картинку, которой нет среди открытых. Догадается ли ребёнок, что её там нет, или подаст вместо неё сходную по звуковому составу?

8. «Добавим и запомним».

Ребёнку предлагают повторить четыре слова со сходным звучанием: Даша, ваша, каша, Паша. Затем первое отбрасывается, но добавляется новое: ваша, каша, Паша, наша / каша, Паша, наша, Гаша / Маша, Таша, чаша, Саша.

9. «Запомни фразу».
Обучающий произносит предложение, ребёнок находит соответству​ющий рисунок и, если может, повторяет фразу. Например: У Ани мишка. У Вани мышка. У Зои удочка (дудочка, дочка). Саня упал (упала). У Аси лента. У Васи ленты.

10. «Делай, как слышишь».
Ведущий даёт разные инструкции: руки поднять, в стороны, вперёд, наклониться и т. д. — при этом сам делает другие движения. Ребёнок дол​жен выполнять не то, что видит, а то, что слышит.
11. «Попугайчик» - «Обезьянка» - «Повтори как я…»
Повторение слоговых рядов на имеющихся у ребенка звуках:


Па – ба


Ба – па

Па – па – ба

Ба – ба – па

Па – ба – па

Ба – па - ба

12.  «Хлопни, если услышишь как …»
«Мычит корова – (му)». «Пищит мышка - (пи)». «Чирикает воробей  - (чирик)».

«Звенит комар - (ззз)». «Бежит холодная водичка – (ссс)».

«Бежит горячая водичка – (шшш)». «Летит самолет – (ллл)».
 «Рычит большая собака – (ррр)». «Рычит щенок – (рьрьрь)» и другие. 

13. «Хлопни в ладоши, если услышишь название твоего имени, цветка, фрукта, игрушки и т. п.»
14. «Хлопни, если услышишь неправильно сказанное слово» - произнесение заведомо искаженных слов взрослым. Начинать с тех звуков, которые ребенок  хорошо различает: «куколка - туколка – муколка», затем переходим к усложнению: «кошка – котка – коска», «сумка – шумка» и т. п. 
И так далее по аналогии с другими парными согласными Т – Д, В – Ф, К – Г, С – З, С – Ш, 


Ж – Ш, Ж – З . Кроме того, можно менять гласные звуки, сочетать любые гласные и согласные звуки.
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