Для того чтобы речь была более чистой, четкой, звонкой и для более быстрой постановки звуков необходимо развивать воздушную струю.
Развиваем:

· длительность, 

· плавность,

· силу,

· целенаправленность.

Контроль: щеки не раздувать, воздушная струя идет посередине языка.

Усложнение: дуть с языком, лежащем на нижней губе.

Игры:
«Подуй на мишку ему холодно» - в игре использовать любые игрушки.

«Прокати катушку, карандаш по столу» - можно использовать любые предметы, которые можно катать по столу.

«Чей кораблик уплыл дальше» - (уточка, лебедь и т. п.).

«Сдуй с варежки снежинку» - с шапочки, шубки и т. п.

«Сдуй с цветка бабочку», «Сдуй с листочка жука», «Сдуй с грибочка муравья»

«Подуй на снежинку, листочек, бабочку, пчелку, стрекозу и т. п.» 

 «Футбол» - загнать ватку в ворота.

«Подуй в пузырек» - из-под духов, других предметов (можно оформить пузырьки по цвету).

«Подуй на вертушку, султанчик».

«Посмотри, кто (что) находится под цветком?» (На картон наклеивается цветок, листья которого приклеены только у центра, а под листок наклеивается картинка).
«Задуй шторку в окне» - дом из картона, где вырезано окно. На окне штора из легкой ткани, или бумаги.

 «Шторм в стакане» - дуть в трубочку с водой, создавая как можно дольше пузырей в стакане.

«Надуй шар» 

«Чья дудочка играет дольше» - игра на музыкальных инструментах.

